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CETTE ANNÉE, QUELLE SERA MA

BOUSSOLE ?

Suivre une formation dans la paroisse, « ça m'a apaisé sur
pas mal de sujets ». Sommes-nous prêts à prendre le
même chemin, à commencer un parcours qui est une
occasion de conversion ? Cette démarche individuelle se
vit aussi en groupe car « on n'est pas chrétien tout seul ».

Elle est ouverte à toutes et tous, quels que soient notre
vécu, nos connaissances. Là, on peut approfondir sa foi ;
après, concrètement, on a moins peur d'ouvrir une Bible !
En même temps c'est un bon moyen de faire
communauté, de faire Église. 
Ensuite « on a plaisir à se retrouver à la messe ». Et c'est
ainsi qu'«on apprend à se laisser aimer par Dieu », à se
mettre en marche comme les disciples de Jésus ou Louis-
Marie Grignion de Montfort, missionnaire du Christ à
l’honneur cette année.

Se former c'est développer nos capacités de réflexion et
de discernement. Les formations nous aident à vivre une
véritable liberté. Elles nous guident dans l'action. Grâce à
elles, nous sommes mieux à même de vivre notre mission
de baptisé(e) et notre engagement de citoyen(ne). En
cette année électorale, les occasions ne manqueront pas !
Pour cela, de véritables trésors sont à notre disposition.
Selon les formations, on peut puiser dans ceux d'un
Évangile ou de toute la Bible, dans l'enseignement sur la
vie en société que l'Église a élaboré au cours de son
histoire et qu'elle enrichit toujours pour notre monde
actuel.

Il faut un peu d'audace pour s'engager dans un parcours
qui dure plusieurs séances et souvent toute une année,
mais les résultats sont là, dont témoignent les participants
des années passées, déjà cités à plusieurs reprises. 
Avec humour, l'un note même : « J'y ai trouvé des
réponses à des questions que je ne me posais pas » ! 

Dans la fraternité partagée, c'est le temps de précieux
déplacements intérieurs, ainsi que de belles rencontres, le
temps de l'échange d'idées et de la prière commune.
Alors prêt(e) pour l'aventure ? Avec sa boussole bien sûr !

              Anne Plaud, Anne-Marie Martel et Philippe Hamon
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HORAIRES DES MESSES :

Samedi soir : 18 h 30 
         église Ste Famille

Dimanche matin : 
Partage d'Évangile pour les enfants de 3 à 7 ans. 
Une fois par mois : "Messe en famille".

10 h église St Sébastien,
11 h église St Jean, 

En semaine :
Mardi 9 h : église St Sébastien
 et 18 h 30 : maison St Jacques Rue du F. Louis
Mercredi 9 h : église Ste Famille
Jeudi 9 h : église St Sébastien
Vendredi 9 h : église St Jean

VÊPRES :

3e jeudi du mois à 18 h 30, église Ste Famille, 
animées par les Sœurs de Saint Gildas.

ADORATION EUCHARISTIQUE :

Chaque vendredi soir à l'église St Jean, de 18 h à
19 h (hors vacances scolaires).

ACCUEIL :

Maison Saint Jean : 
27 quater rue Élisa Mercœur à St Sébastien sur
Loire, du mardi au samedi de 10 h à 12 h.
02 28 21 03 06
juillet et août, les mardis et jeudis de 10 h à 12 h

Maison paroissiale Saintes Marthe & Marie :
13 rue des Prisonniers à St Sébastien sur Loire, 
du lundi au samedi de 10 h à 12 h.
02 40 80 56 29
vacances scolaires, les lundis, mercredis et
samedis de 10 h à 12 h.

Maison Sainte Famille : 
98 route de la Fontenelle, à Vertou - Beautour, 
le samedi de 10 h à 11 h 30, les semaines paires

Permanence d'un prêtre : 
dans l’église St Jean tous les vendredis soirs 18 h -
19 h, accueil et possibilité de célébrer le
sacrement du pardon.

SITE INTERNET :

www.saintesmarthemarie44.fr
CONTACT :

paroisse@saintesmarthemarie44.fr



LA VIE DE NOTRE PAROISSE

VISITE DU PAPE LÉON XIV à PARIS RETOUR SUR ...

BÉNÉDICTION DES CARTABLES 
à la messe du 30 août

Alyah recevant le bâton de
l'année Père de Montfort des
mains de notre Évêque le 6
septembre dernier à la grotte
de Lourdes du Pont du Cens.

Une  cinquantaine de paroissiens
nous ont représentés au stade de

France ou à Paris, d’autres se
sont retrouvés à l’ église 

Ste Famille pour suivre la messe
sur grand écran puis partager un

temps convivial.

MESSE EN FAMILLE DU 13 SEPTEMBRE

PÉLERINAGE À LA 
GROTTE DE LOURDES



 GROUPE RÉPARONS L’ÉGLISE

 FORMATIONS

PARCOURS “DOCTRINE
SOCIALE DE L’EGLISE” :
Quand l’Eglise propose UNE
BOUSSOLE POUR VIVRE EN

SOCIETE !
4 rencontres pour trouver 

les clés de ce trésor : 
jeudi 08/10

de 15 h à 17 h, à la Maison Paroissiale Stes
Marthe et Marie
de 20 h à 22 h,  Salle Ste Anne à  la  Sainte
Famille

jeudis 15/10, 05/11 et 19/11
de 20h à 22h, Salle Ste Anne à la Sainte
Famille.

Animé par des membres du Pôle
Solidarité et de l’équipe d’animation

Eglise verte.

“PARCOURS BIBLIQUE,  L’ÉVANGILE SELON ST MARC”
LECTURE GUIDEE ET PARTAGE EN GROUPE. 8 rencontres de 2 h. 

Lancement le mercredi 25/11 à 20 h. 
Maison Paroissiale Stes Marthe et Marie, Salle St Matthieu

(13 rue des Prisonniers à St Sébastien/Loire)
Animé par Anne-Marie MARTEL

Ce groupe, né sur la Paroisse St Jacques-St Jean-Ste Famille en 2019 fait écho à l'appel qui
est à l'origine de la vocation de François d'Assise : « Va, répare mon Église en ruine. » 
Que nous soyons des nouveaux baptisé(e)s, des « recommençant(e)s » ou que nous
cheminions depuis longtemps en Église à la suite du Christ nous pouvons être traversé(e)s
par des mouvements contradictoires : la joie, l'émerveillement, la gratitude, mais aussi
peut-être la déception, voire la révolte devant certaines réalités qui se vivent dans l'Église.
Il est essentiel de pouvoir nommer et partager ces émotions et nos questions, et en
même temps de nous former pour être plus pleinement acteurs et actrices. 
L'Église c'est nous ! 
Cette année le groupe va travailler sur la question de «La place des femmes dans l'Église»
et nous invitons tous celles et ceux qui le souhaitent à venir nous rejoindre. 
La visée est de réfléchir et travailler ensemble pour construire une soirée pour toute la
paroisse sur ce thème.
Si vous vous sentez concerné(e)s, si vous souhaitez plus d'informations, contactez :
Philippe Hamon : philippe.hamon@univ-rennes2.fr
ou Marie-Hélène Lasbleis : mhelene.lasbleis@wanadoo.fr

LES 3 PARCOURS À DÉCOUVRIR 

“EN MARCHE AVEC JÉSUS” :

CATÉCHÈSE POUR ADULTES

tous les 15 jours, d’octobre à mai.
Rencontre d’information 

le vendredi 06/10, à 20 h 30,  Salle
Béthanie 

(ancienne Salle du Pré)
27 quater rue Elisa Mercoeur, 

à St Sébastien/Loire.
Lancement du parcours le 24/11 

à 19 h.
Animé par Anne PLAUD, Philippe

HAMON et 
le P. Emmanuel MUSTIÈRE

... Plus d’infos sur le site internet !
OUVERTS À TOUS

mailto:philippe.hamon@univ-rennes2.fr
mailto:mhelene.lasbleis@wanadoo.fr


JE DÉCOUVRE

LE COIN DES ENFANTS ET DES JEUNES

L'engagement fraternel de C. de CHERGÉ, en Algérie au monastère
de Tibhirine, vient après un appel et grâce à une rencontre décisive
lors de son service militaire. L'amitié inonde sa vie spirituelle, ceci
le poussera à faire un choix radical, au coeur de l'islam.
Son testament « Quand un A-Dieu s'envisage » nous a bouleversés
après l'assassinat des moines. Il est humble dans la prière,
exigeant, porté par une foi profondément ancrée : « possédé de
l'amour de Dieu », portant très haut un idéal parfois empreint de
gravité, « l'Algérie et l'islam, pour moi, c'est autre chose, c'est un
corps et une âme »
La relation est gratuite, chacun progressant par le chemin de sa
tradition vers le mystère d'une « communion en devenir ». 
Sa volonté d'être dans le dialogue et la rencontre est exemplaire. 
                                                                                                  Myriam Brisson 
Les livres parus dans cette rubrique sont empruntables aux Maisons St Jean ou
Stes Marthe et Marie.
tél 02 28 21 03 06 ou 02 40 86 56 29 pour voir s’il est encore disponible

UN LIVRE

«  CHR IST IAN  DE  CHERGÉ  »  

Le KT vacances se déroule

comme les années

précédentes dans les

salles à la Ste Famille, 

98 route de la Fontenelle à

Vertou.

Les inscriptions sont à faire

auprès de Mina, 

coordination@saintesmart

hemarie44.fr

mailto:coordination@saintesmarthemarie44.fr
mailto:coordination@saintesmarthemarie44.fr


L’AGENDA

NOS JOIES

BAPTÊME

Le 26 septembre Jade BARRÉ

Dimanche 8 à 10 h, église Saint Sébastien.
Dimanche 22 à 11 h, église Saint Jean, 

       suivie d’un repas partagé, ouvert à tous.

PROCHAINES MESSES EN FAMILLE NOVEMBRE :

Samedi 31 octobre, 18 h 30, Ste Famille
Dimanche 1er novembre, 10 h, St Sébastien

                                                         11 h,  St Jean
Lundi 2 novembre, 19 h, St Jean et

                                                     St Sébastien

HORAIRES DE LA FÊTE DE LA TOUSSAINT

ET MESSES POUR LES DÉFUNTS :

Vendredi 23 octobre, 19 h, à Ste Famille
Samedi 24 octobre, 10 h 30, à St Sébastien

CÉLÉBRATIONS PÉNITENTIELLES :

 OCTOBRE, MOIS DU ROSAIRE :

A Lourdes, le pape Léon XIV nous a invités à prier
le rosaire pour “que cessent les guerres et que la
paix s’instaure entre les peuples en conflit”. 
Deux propositions pour notre paroisse : 

Chapelet du lundi au vendredi 
        à 17 h, église St Sébastien

 

A Ste Famille le mardi 13 octobre à 20 h 30
A la  salle St Matthieu le samedi 17 octobre à 9 h 30
Ce temps permettra notamment de se préparer
aux célébrations communautaires avec absolution
individuelle, préparatoires à la fête de la Toussaint.

SOIRÉE FRAT’LYCÉENNE

MARIAGE

COMMÉMORATION MARTYRS D’ALGÉRIE :

Messe de clotûre le dimanche 18 octobre à la
cathédrale, présidée par Mgr Jean-Paul Vesco

Le mardi à 18 h, chapelet à la Maison 
       St Jacques, suivi à 18 h 30 de la messe.

TEMPS DE LECTURE DE LA LETTRE 

SUR LA RÉCONCILIATION

Le 5 septembre Laura CLOEREC et Killian BONNET

Samedi 17 octobre, à Ste Famille
Messe à 18 h 30
Dîner et soirée de 19 h 30 à 22 h



Éveline OLLIVIER (76 ans)  rue du Progrès  SSS/L
Serge BUAUD (65 ans) NANTES
Gwénola de BÉLIZAL (52 ans) quartier du Douet SSS/L
Paulette ROUTIOT (93 ans) Rue de l'Ouche Quinet SSS/L
Jean-Claude GUILLOU (84 ans) rue de l'ouche Quinet SSS/L
Josette GAUDIN (92 ans) Rue Henri Sauvage VERTOU
Gérard DESMAS (88 ans) Rue Félix Faure REZÉ
Jacqueline BOULAIS  ST SÉBASTIEN s/LOIRE 
Marie-Thérèse MASSON (86 ans) ST SÉBASTIEN s/LOIRE

NOS PEINES

LES INTENTIONS DE MESSES

Intentions de prière à la Paroisse Saintes Marthe et Marie entre Sèvre et Loire

Samedi 3 octobre Ste Famille : Tous les défunts de la paroisse
Dimanche 4 octobre :  MESSE DE RENTRÉE, chapelle Hôpital St Jacques Suzanne GABORIT, Pour Blandine
Mardi 6 St Sébastien : André LEROY et tous les défunts de la société St Vincent de Paul NANTES-St Jacques
Mercredi 7 Ste Famille : Jacky CHARRON et sa famille
Samedi 10 Ste Famille : Gabrielle GOUPIL, Familles BAHUAUD-GAUDIN-PICHERIT, 

      Action de grâce pour le Père Michel BAUVINEAU, Augusta RENODEAU
Dimanche 11 St Sébastien : Marie-Paule, Jacky, Défunts familes DOMMANGEAU-BLOUIN

       St Jean : Michel PAPIN, Claude GAUTHIER et sa famille, pour Mattéo, 
      Sonia, Guy et familles CHENE-GUÉRIN-HOLIK, Une intention particulière

Mardi 13 St Sébastien : Pour les défunts
Jeudi 15 St Sébastien : Marie-Thérèse PARAIS (SEM)
Samedi 17 Ste Famille : Famille LEROUX-GÉNOIST v. et d., Laurence CAQUINEAU, pour Blandine, 

      Marie-Thérèse TESSON et sa famille
Dimanche 18 St Sébastien : Joséphine et Danielle NAUDON, Paulette ROUTIOT

       St Jean : Pierre-Yves GUILLET, Georges COUILLAUD, Émilien PORCHER
      Marie-France ALBERT et famille FAVREAU-ALBERT-BERTRAND-FLORES  v. et d., 

Samedi 24 Ste Famille : Pour Mattéo
Dimanche 25 St Jean : Bertrand CLAIS et sa famille, Famille LR, Jeanine CLAIS, Pour Blandine

      Défunts des familles LAMBERT-LE SCORNET,
Mardi 27 St Sébastien : Famille ROBIN-JAMOTEAU
Samedi 31 Ste Famille : Paul TERMEAU, Claude PATRON, Huguette TISSERAND
Dimanche 1er novembre TOUSSAINT St Sébastien : Action de grâce pour le Père Michel BAUVINEAU,

      St Jean : Famille CHARRON v. et d., Anne-Marie BURBAN

VERS LA MAISON DU PÈRE

Vous pouvez confier vos intentions de prières aux heures d’accueil dans les maisons paroissiales, par mail ou téléphone.
Merci de penser à déposer vos intentions au plus tard le 20 du mois précédent pour une parution dans LE LIEN.

Le montant de l’offrande proposé par le diocèse est de 18 €uros à verser en espèces, en chèque ou carte bancaire.

https://web.enoria.app/personne/1991875
https://web.enoria.app/personne/2004551
https://web.enoria.app/personne/2025583
https://web.enoria.app/personne/2004383
https://web.enoria.app/personne/2017169
https://web.enoria.app/personne/695297
https://web.enoria.app/personne/2013445
https://web.enoria.app/personne/2022987
https://web.enoria.app/personne/2022382
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